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BAO GOM:

Mot co s6 hodc td chirc chuén
bi hodc ban cac mat hang thuc
pham khong c6 kha nang gay
nguy hiém dé tiéu thy ngay tai
céac su klen dugc mién gidy
phép néu:

e Nhan vién thuc phim
khéng tiép xuc vé6i thuc
phém di ché bién sén, an
lién bang tay trin va sir
dung cac dung cu thich
hop nhu khin gidy boc
dd an, thia, kep, ging tay
ding mét 1an hogc thiét
bi pha ché

LY DO SUC KHOE
CONG CONG:

Ba yéu té quan trong dugc mo ta
trong B9 luat Thyc phim cta
FDA dé - giam thleu bénh tat do
thuce pham lay truyen qua duong
phan-mi¢ng bao gom cho nghi/
han ché nhung cong nhan thuc
pham bi 0m; rura tay ding céch;
va khong | tlep xuc tay tran véi
thire an san. M3i yéu té nay déu
khong phu hop khi dugc sir dung
ddc 1ap va co the khong higu qua.
Tuy nhién, khi ca ba yéu t6 dugc
két hop va sir dung ding cach, su
lay tmyen mam bénh qua duong
miéng c6 thé dugc kiém soat.
Oregon yéu cau nhén vién thuc
pham han ché t5i da viéc tiép xuc
tay tran véi thuc pham nhu’ng
di€u do khong bi cam vao thoi
dlem nay Nhung didu quan trong
cin luu ¥ 14 rira tay dung cach
v6i xa phong va nudc co thé
khong phai la bién phap can thi¢p
day du dé ngan chin sy lay
truyen cua vi khuan gy bénh khi
tiép xuc truc tlep bang tay voi
thuc phdm an lién.

Nhiotng diéu ban nén biét vé Bo ludt

Cam tiép xtic biang tay tran tai cac
Su Kién tam thoi cho cac Hoat dong
dwogc mién trir

Mot thay dm quy tic gan day cho
phgp mot s loai thuc pham dugc
mién glay phep mién 1a khong tlep
Xuc tay tran v6i thue phdm an lién.
Thirc @n dugce coi 1a an ngay khi
khéng c6 thém budc nau hodc ham
nong trude khi duoc phuc VU
Nhan vién thyc pham c6 thé gay
lay bénh trong moi tru:(mg dich vy
an uong khi tay ho tlep xuc véi
thuc pham ché bién sin.

Khéng cin co gidy phép ddi voi
dich vu an uong tai cac sw kién
tam tho’l néu chi phuc vu cac loai
thu’c pham khong cé kha nang
gay nguy hiém.

Vi du vé céc loai thuc phﬁm khong
c6 kha ndng gay nguy hiém la soda
véi da, tao caramel va banh quy.

Nhan vién thyc pham nén sur dung
dung cu khi xir 1y thue pham an
lién, thay vi dung tay tran.

Do dung phu hgp bao gom:
e Gidy boc do an
 Kep

e Nia va cac dung cu phuc vu
khac

Que khuay det (Spatulas)
Gang tay khong dung vat li¢u
cao su, st dung mét lan

Chuong trinh Phong chéng Bénh tat do Thuc pham
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Ging tay va cac vat rao can khac
khong thay the cho viéc rira tay.

Néu ban chon str dung gang tay s
dung mot lan, hiy ludn ria tay

C6 nhiéu cach dé tranh cham vio
thyc phim ngoat sw dung gang
tay si dung mot lin

trudc khi deo gang tay vao va khi
thay d6i moi.

Ban phai thay d6i ging tay:

e Ngay sau khi ching bi ban
hodcrach

e Trudc khi bat dau mot viéc
lam khac

e Sau khi xir Iy d6 an sin

Khong bao gio giat va su dung
lai gang tay dung mot lan.




